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ao meio ambiente, ODM 8 - Todo mundo trabalhando pelo desenvolvimento

RESUMO O projeto tem o propdsito de propiciar aulas interativas de culindria para
mulheres do bairro que ja realizam semanalmente encontros entre si para que possam
trocar receitas e métodos da arte culindria. O propdsito também visa concretizar essa
acdo do bairro através de parceiros que possam contribuir com alimentos, materiais, e
profissionais especializados no ramo alimenticio para que haja um maior rendimento e
aperfeicoamento por parte dos participantes.

Palavras-chave: oficina culindria jardim paulista mulheres
INTRODUCAO -

1. JUSTIFICATIVA A partir dessa iniciativa houve um maior entrosamento e
desenvolvimento do bairro através desses encontros. Dessa forma a partir do
interesse intrinseco das moradoras da localidade, este projeto tem como
propdsito beneficiar a localidade e seus moradores, uma vez que neste bairro
ndo existe comércio local desenvolvido, tampouco existe formas de
entretenimento, aprendizagem e aprimoramento para a populacdo, sendo
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assim, este presente projeto proporciona desenvolvimento local no sentido
de educacdo, entretenimento e comércio.

OBJETIVO GERAL Promover a capacitacdo de mulheres para o ramo culinario
e alimenticio através de aulas com profissionais capacitados e auxilio
alimenticio para que o projeto ganhe continuidade. Através disso a localidade
pode ser mais bem desenvolvida e especializada.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS Deveram ser realizadas aulas quinzenais com
profissionais das areas culindria e/ou alimenticia, com o intuito de que as
moradoras possam dar continuidade ao projeto ja em andamento, porém
sem recursos. E também auxilio alimenticio para que as mesmas possam
colocar em pratica quinzenalmente o conteudo apreendido nas aulas tedricas
de receitas.

METODOLOGIA "A metodologia do projeto baseia-se no esquema de aulas
guinzenais, duas aulas mensais, onde para cada aula tedrica, o grupo possa
realizar na aula seguinte a experimentagao e pratica do que foi apreendido
na aula anterior (tedrica).

O grupo se revezara entre os dias das aulas nas casas/cozinhas de cada aluna,
para que possa haver menor gastos de energia elétrica, gas de cozinha e
resquicios de alimentos nas casas de alunas, além do fato de propiciar mais
entrosamento entre as moradoras da localidade e para que todas as alunas
se comprometam a estar no dia e horario previstos no local da aula a ser
realizada."

MONITORAMENTO DOS RESULTADOS A cada trés meses havera uma
confraternizacdo entre as participantes do curso, onde cada uma deverd
preparar uma receita apreendida no decorrer do trimestre. Isso sera utilizado
como medidor de aprimoramentos das técnicas, rendimento das aulas
ministradas, e também do comprometimento de cada participante, onde a
instituicdo que ird ministrar as aulas avaliara tecnicamente.

VOLUNTARIOS Oito mulheres da localidade se revezam entre si no decorrer
das aulas



= I
(l:] MOSTRA DE Estratégias para o

desenvolvimento local .

@) | dos Obijeti
AN P R O J E T O S 3: S]eiiﬁfﬁviﬁsemé?: ::ilénio

7. CRONOGRAMA "Parcerias —02/2012
Cronograma (Dia/hora, Casa, Contetido) —03/2012
Materiais Necessarios —03/2012
Inicio das aulas — 04/2013"

8. RESULTADOS ALCANCADOS Melhorar a qualidade de vida de donas de casa
gue tem mostrado continua vontade em apreender novas praticas da arte
culindria, ampliar a rede de desenvolvimento da localidade a partir do
entrosamento do grupo no decorrer do curso, além de melhorar a qualidade
de vida de uma populacdo que é carente de comércio local e atividades de
entretenimento.

9. ORGAMENTO Ainda sem orgamento definido
10. CONSIDERACOES FINAIS -

REFERENCIAS -



